Kartoffelsalat mit Radieschen

Zutaten fir 2 Personen:
e 500-600 g Kartoffeln vorwiegend festkochend
o 8 grofRe Radieschen
e 100 g Ruccola oder Feldsalat oder Eissalat in Stticke geschnitten
e 1 Stick Lauch (ca. 10 cm)
e 100 ml Gemusebrihe
e 2 EL Apfelessig
e 4 EL Rapsdl
o Krautersalz, Salatkrauter, Pfeffer gemahlen

So wird’s gemacht:
Die Kartoffeln waschen und in Wasser zum Kochen aufsetzen.
20-30 Minuten garkochen.

Inzwischen das Dressing vorbereiten:
Gemiusebriihe mit Apfelessig und Rapsdl verriihren, mit Krautersalz
und Pfeffer und mit frischen oder getrockneten Krautern kraftig wirzen.

Wenn die Kartoffeln gar sind, abgiel3en und moglichst warm schélen,
in Scheiben von ca. 1/2 cm schneiden und auf 2 vorbereiteten Tellern
anrichten. Mit % des Dressings begief3en und mindestens 15 Minuten
durchziehen lassen.

Inzwischen die Radieschen vierteln oder achtein.
Ruccola/Feldsalat/Salat waschen und putzen.
Lauch langs halbieren und in ganz feine Ringe schneiden.

Kurz vor dem Servieren Radieschen, Salat und Lauch miteinander
vermengen und aufden Kartoffeln verteilen.
Mit dem Rest des Dressings betraufeln und sofort genief3en!



https://www.facebook.com/groups/vollwertigvitalstoffreichvegetarisch

